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LA BAHIA DE SANTANDER

- La Bahia de Santander es una amplia ensenada que mantiene comunicacion
con el mar Cantébrico a través de la bocana, entre la peninsula de La Magdalena
y el puntal de Somo y recibe aportes de aguas fluviales provenientes de la
cuenca del rio Miera y de las escorrentias de Heras, Solia y Boo.

- Esta bahia, situada en el centro del litoral de Cantabria, es una de las més
grandes del Norte de Espafia. Sus aguas bafnan los municipios de Santander,
Camargo, El Astillero, Villaescusa, Marina de Cudeyo y Ribamontén al Mar, a
lo largo de 97 km. de perimetro.

- En la actualidad cuenta con 22,4 km?, aproximadamente la mitad de la extensién
de la bahia original, debido a las acciones emprendidas por el hombre, que
ha ido ocupando distintas zonas, principalmente las antiguas marismas, con
fines urbanisticos, industriales, portuarios, de servicios y de ocio.

- La bahia esté sujeta a la oscilacion de las mareas, de tal forma que con las dos
pleamares al dia, el agua marina entra y sube el nivel, en ocasiones hasta 5 m.
y con las dos bajamares se retira y descubre amplios arenales y pdramos de
fango. Este trasiego de masas de agua favorece la entrada de numerosos
organismos y materiales en suspension y su posterior sedimentacién, y a su
vez, permite la exportacién de otros materiales de origen continental y de los
nutrientes y seres vivos generados por la propia bahia.

- A este modelo de corrientes de marea, se suma otro factor que caracteriza el
sistema bioldgico de la bahia, es el encuentro de masas de agua con distinta
salinidad y temperatura, propia de los estuarios. La mezcla de las aguas hace
de trampa nutritiva y favorece la presencia de numerosos peces, moluscos,
crustaceos, equinodermos, anélidos, plantas y algas.

- Como resultado, encontramos en la bahia ambientes litorales con gran valor
ecoldgico que la convierten en un lugar atractivo para las aves acuaticas: los
paramos intermareales de la Barqueria, la Junquera y Raos, el complejo dunar
del puntal de Somo, las islas, los fondos permanentemente sumergidos, y los
humedales de La Marisma Blanca, Las Marismas de Alday y el Pozén de la Dolores.

ESPACIO NATURAL PROTEGIDO. coordenadas: 45° 25’ N, 3° 46" W

- La bahia de Santander constituye el escenario en el que se localiza el Lugar
de Importancia Comunitaria de la Red Ecoldgica Europea Natura 2000 “Dunas
del Puntal y estuario del Miera”, incluido en la Red de Espacios Naturales
Protegidos de Cantabria.

- Con una superficie de 675 ha., el lugar esté integrado por el sistema de dunas
de El Puntal Somo-Loredo, la desembocadura del rio Miera, a través de la ria
de Cubas y las islas de Mouro y Santa Marina.

- En este atractivo paisaje de alto valor de conservacion, encontramos diferentes
habitats de interés, como las dunas fijas y méviles, los bancos de arena cubiertos
permanentemente por agua marina poco profunda, la vegetacion pionera de
marisma y los brezales costeros.



2 / AVES ACUATICAS Y MARINAS

AVES ACUATICAS

- Entendemos por ave acuética la que se encuentra ligada a la presencia de agua,
dulce, salobre y/o salada, ya sea en algin periodo de su ciclo vital o durante su
totalidad, es decir, la que habita en humedales.

- Entre la gran variedad de aves acuéticas podemos destacar:

anatidas + Muy dependientes de los humedales costeros de la
margen Oeste de la bahia de Santander, con aguas dulces
y vegetacion acuatica. Hay anades de superficie y
buceadores.

limicolas + Normalmente con patas y picos largos. Muy migradores

y gregarios, la mayoria cria en la tundra y pasa el invierno
en nuestras costas. Comunes en el estuario del Miera
alimentandose de invertebrados marinos.

Existen colonias de Gaviotas en algunas islas de la bahia,
también de Charrdn comin y ademés ambos grupos
aumentan su numero y diversidad durante el periodo
migratorio. Se alimentan basicamente de peces.

gaviotas y charranes

garzas y espatulas ' Invernantes y dispersivos. Pescan peces e invertebrados
en aguas someras y quietas. Patas y cuello largos, picos en

forma de punal o espatula.

somormujos y
zampullines

Reproductores y migrantes parciales.
Son buceadores e ictiéfagos.

rascones, gallinetas
y fochas

Reproductores y migrantes parciales. Prefieren humedales
con vegetacion palustre densa.

AVES MARINAS

- Las aves marinas pueden considerarse como acuéticas especialmente adaptadas
ala vida en el mar. Estén asociadas a las zonas mas ricas en pesca; son migrantes
y crian colonialmente en acantilados e islas. En la bahia podemos encontrar:

paino | Sélo se acerca a tierra para criar, el resto del afo vaga
por los mares.

cormoranes Dos especies, una mas costera, el Cormoran Morudo,
reproductor en el entorno de la bahia; y otro més

|
‘
;
;
;
alcas y araos | Buceadores e ictiéfagos. Invernantes
;
‘
‘
:
‘
! adaptado a los estuarios, el Cormoran grande, migrante.

-



IMPORTANCIA ORNITOLOGICA DE
LA BAHIA DE SANTANDER

- Durante el periodo invernal la comunidad de aves acuaticas de la bahia de
Santander concentra valores de abundancia y riqueza méaximos, al igual que en
el resto de humedales cantébricos.

- Alberga alrededor del 20 % del total de aves acuaticas invernantes de Cantabiria,
llegandose a contabilizar mas de 7.000 aves de 55 especies, en los meses de
diciembre y enero. Hasta la fecha se han observado méas de 100 especies.

- Las gaviotas y los charranes son el grupo de aves dominante durante muchos
meses, observandose la gran aportacién de la Gaviota reidora a partir del mes
de julio y posteriormente y en menor medida la Gaviota sombria y el Charréan
patinegro. Estas son especies migrantes e invernantes, que practicamente
desaparecen en época de nidificacion, momento en el que sélo podemos
observar a la residente Gaviota patiamarilla y al estival Charran comun.

- Otro grupo importante durante la invernada son las anatidas, destacando el
Porrén europeo y la Cerceta comin como las més numerosas en los humedales
de la margen oeste de la bahia.

- Los limicolas muestran sus mayores abundancias también en invierno y en el
paso prenupcial (abril y mayo). Destacan el Correlimos comun, el Zarapito real,
la Aguja colipinta y el Correlimos gordo.

- Las ardeidas estan aumentando en los Ultimos afos, tanto en nimero de ejemplares
como de especies. En invierno son habituales las Garcillas bueyeras en las areas
de campifia circundantes a la bahia. También son numerosas las Garzas reales
y las Garcetas comunes buscando alimento en las zonas intermareales.

- Por Ultimo entre las aves buceadoras destaca el Cormoréan grande, sobre todo
en invierno, el Somormujo lavanco como residente habitual y en menor medida
los colimbos y las alcas.

REPRODUCCION

- Hasta la fecha, contamos con 16 especies de aves reproductoras en la bahia de
Santander: Charrdn comun, Ostrero euroasiatico, Gaviota patiarT]ariIIa, Halcon
peregrino, Escribano palustre, Chorlitejo chico, Porrén europeo, Anade azulén,
Avetorillo comun, Gallineta comun, Focha comun, Zampullin comun, Rascén
europeo, Paifio europeo, Somormujo lavanco y Cisne vulgar.



OBSERVACION DE LAS AVES

- La observacién de aves es una actividad de ocio al aire libre que consiste en
llevar a cabo inventarios de la avifauna, en diferentes lugares y territorios. Los
ornitélogos guardan los registros de las aves que han detectado en cada
jornada de campo, para con el tiempo, llegar a conocer a fondo el conjunto
de las especies que habitan una localidad.

- La observacion es una actividad que recompensa ampliamente a quien la
practica, combina un moderado ejercicio fisico con el intelectual, y pone en
contacto nuestro espiritu con la naturaleza, ayudandonos a conocerla y protegerla.

CON QUE OBSERVAR AVES

- Los prismaticos son imprescindibles. Hay muchas opciones posibles, por lo que
antes de adquirirlos tenemos que tener claros varios aspectos: aumento, campo
de visién, luminosidad, peso, calidad de la éptica y precio. Los méas recomendable
es empezar con unos 8 x 30 (8 aumentos, por 30 mm. de amplitud de campo).

- En una guia de campo encontramos las diferentes especies, siguiendo una
clasificacion zooldgica, por érdenes, familias y géneros, y a cada especie con
un texto descriptivo, una o varias ilustraciones y un mapa de distribucion.

- Una libreta de bolsillo es también vital. Anotaremos fechas y horarios de los
recorridos, condiciones meteoroldgicas, detalles sobre los tipos de habitats
visitados, y nombres y cifras de las especies observadas.

COMO SABER QUE AVES OBSERVAMOS

- Al ver un determinado péjaro, registramos mentalmente una serie de variables,
que van desde marcas del plumaje, la forma general del cuerpo o sus partes méas
llamativas, (el pico, cuello, patas, el tamafio, las actitudes, las voces...). Las caracteristicas
que diferencian una especie de otra las denominamos rasgos de campo.

TOPONIMIA DE UN AVE

- Un buen conocimiento de la anatomia y el plumaje es sumamente valioso:

pileo nuca
frente \ = “\/Guricutares
: anto
[/r B escapulares
garganta obispillo
cola
pecho > - - \
rémiges primarias
vientre



CUANDO OBSERVAR AVES

- Como hemos comentado, muchas de las aves que podemos observar en la
bahia de Santander, crian en localidades situadas mas al Norte, de tal forma
que estas especies pasan una parte del afo lejos de los territorios que les
vieron nacer.

- Con la llegada del invierno, en el centro y norte de Europa, se reducen las
horas de luz y la nieve oculta fuentes de alimento, lo que obliga a muchas
especies a emprender el vuelo hacia lugares en los que abundan los recursos.
Este fendomeno, que se conoce como migracion, condiciona las observaciones
temporal y espacialmente.

- En funciéon de nuestras observaciones podemos aplicar las siguientes categorias

-

a las aves de la bahia de Santander :

residente | especie sedentaria que
i ~
' permanece todo el afio.
i
! .
migrante | especie que se encuentra
' en paso migratorio.
i
i
invernante | especie presente durante
. los meses de invierno.
l
estival + especie migrante que es
i
i

reproductora.

MANEJO DE ESTA GUIA

- El objetivo de esta obra es mostrar al observador las especies de aves acuéticas
y marinas méas comunes en la bahia de Santander.

- A cada especie se la denomina con su nombre comun, nombre cientifico y
nombre en inglés. Los textos se han elaborado con la intencién de ayudar en
la identificacién de cada especie observada, destacando los rasgos de campo,
el comportamiento mas habitual, su alimentacién y por ultimo su estatus.

- Hay que sefialar que las aves se han dibujado y descrito con el plumaje méas
frecuente que exhiben en la bahia de Santander, en su mayoria como invernantes.

- Asi mismo, y debido a dimorfismo sexual de las anéatidas, se ha decidido
describir y dibujar a los machos, ya que son més faciles de identificar.



DESCRIPCION DE ESPECIES

ZAMPULLIN COMUN / LITTLE GREBE

Tachybaptus ruficollis

Pequeno y regordete. Pico corto y popa
algodonosa. Bucea frecuentemente en
busca de invertebrados acuéticos,
caracolillos y peces. Residente en los
humedales de la margen oeste de la
bahia a los que se suman ejemplares
invernantes.

SOMORMUJO LAVANCO / GREAT CRESTED GREBE

Podiceps cristatus

Tamafio como los patos pero mas
estilizado, con el cuello largo siempre
blanco y pico prominente. En plumaje
nupcial con caracteristicos “mofios”
negros y “golas” rojizas en la cabeza.
Cria en el Pozén de la Dolores. Gran
buceador, se alimenta de peces.
Residente e invernante.

ZAMPULLIN CUELLINEGRO / BLACK-NECKED GREBE

Podiceps nigricollis

Mayor que el Zampullin comun y con el
cuello més largo. Frente empinada y pico
ligeramente curvado hacia arriba.

En invierno de color blanco y negro, con
la cara blanca. Se alimenta de insectos
acudticos, moluscos y renacuajos. Gran
nadador y buceador. Invernante.
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PAINO EUROPEQ / EUROPEAN STORM-PETREL

Hydrobates pelagicus

Pequefio, no supera el tamano de la
golondrina, oscuro y con el obispillo
blanco. Al comer, golpea el agua con
sus patas en busca de macroplancton
y levanta las alas. Pelagico, sigue a los
barcos. Residente en las cavidades de
la isla de Mouro.

CORMORAN GRANDE / GREAT CORMORANT

Phalacrocorax carbo

Ave de color negro y aspecto robusto,
con cuello y cabeza grande. Los jévenes
con el vientre palido. A menudo se le
encuentra descansando con las alas
abiertas. Se alimenta de peces que
persigue buceando, a veces en grupo.
Invernante y migrante.

CORMORAN MONUDO

EUROPEAN SHAG
Phalacrocolax aristotelis

Menor y més esbelto que el anterior, en
época de cria con penacho en la
cabeza.Vuela a ras de agua con el cuello
estirado. Propio de acantilados e islotes
marinos donde establece colonias.
Habitualmente posado en la isla de
Corvera. Residente en Cabo Quintres.



GARCILLA BUEYERA / CATTLE EGRET P

Bubulcus ibis

Ardeida de pequeno tamario, muy |
blanca con éreas anaranjadas en plumaje |
nupcial. Se alimenta de insectos entre

el ganado que pasta en los prados. Muy gy J
gregaria. Forma un dormidero con ({ A
alrededor de 2.000 ejemplares en las N
Marismas de Alday . Invernante y migrante. \

GARCETA COMUN / LITTLE EGRET
Egretta garzetta

Més esbeltay grande que la G. bueyera,
elegante, con pico y patas negros y pies
\ . amarillos. Bastante comun en los
N S paramos intermareales alimentandose
- de peces, insectos y otros invertebrados
acudticos. Invernante y migrante.

~—r)

GARZA REAL / GREY HERON

Ardea cinerea

gris, cabeza blanca y negra y pico recto
y poderoso. Vuelo pausado, con el cuello
recogido y las patas sobresaliendo de la
cola. Espera pacientemente a su presa
inmovil. Poblacién en aumento, con
reproductores en el entorno del embalse
del Ebro. Invernante y migrante.

/

/

Es la garza grande més comun, de color {
[}




ESPATULA COMUN / EURASIAN SPOONBILL

Platalea leucorodia

Inconfundible, blanca, grande y con el

’ pico largo en forma de espétula. A

. diferencia de las garzas, vuela con el

cuello extendido. Se alimenta en aguas

. poco profundas con barridos laterales

' e P del pico. Migrante, con pasos de aves
——

s procedentes de Holanda y Francia en
B primavera y otono.

CISNE VULGAR / MUTE SWAN
Cygnus olor

Anétida muy grande de color blanco,
con el cuello largo y elegante y cabeza
pequefia. Para alzar el vuelo coge
carrerilla con fuertes aleteos. Se alimenta
de vegetales acuéticos, plancton, =
caracolillos y pequefios anfibios. o~
Residente habitual en diferentes b Ty o >
humedales de la bahia desde el afio 2001. et

SILBON EUROPEOQ / EURASIAN WIGEON

Anas Penelope

Pato mediano, de cabeza redondeada
y cola puntiaguda. Los machos més
vistosos, con la frente dorada, el pecho
rosa y el resto del cuerpo gris pardusco.
Vegetariano, come bulbos, hierba y
rizomas. Invernante y migrante,
formando bandos de hasta 500 ex. en
la ensenada de San Bartolomé.




ANADE FRISO / GADWALL

Anas strepera

Plumaje poco llamativo, los machos
pardo-griséceos con la popa negra, las
hembras pardas. Llamativo espejuelo
blanco. Se alimenta de hojas, tallos y
semillas de plantas acuéticas, también
pasta en las orillas. Unos pocos )
residentes en los humedales de la bahia, I il
su nimero aumenta con la llegada de T
invernantes.

ANADE AZULON / MALLARD
Anas plathyrynchos

El pato méas comun, grande, con

espejuelo azul. Los machos con cabeza

- _ verde, pecho pardo, resto del cuerpo
e © gris palido y popa negra. Vive en todo
i tipo de humedales. Es omnivoro y

nidifica en tierra, escondido entre la

vegetacién. Residente e invernante.

ANADE RABUDO / NORTHERN PINTAIL

Anas acuta

Estilizado, con la cola larga y puntiaguda.
Macho inconfundible, con cabezay
cuello color chocolate, dorso y flancos
gris, popa negra y crema. Come
vegetales e invertebrados acuaticos
sumergiendo la cabeza en el agua.
Migrante, con bandos de hasta un
centenar de ejemplares.




CUCHARA COMUN / NORTHERN SHOVELER
Anas clypeata

Pato mediano con pico llamativamente
largo y ancho. Macho con cabeza oscura,
vientre blanco y flancos pardo-rojizos.
Filtra del agua pequefios crustéceos,
insectos y semillas. Prefiere aguas dulces
con abundante vegetacion. Invernante.

CERCETA COMUN / COMMON TEAL

Anas crecca

Es el méas pequefio de nuestros patos
nadadores. Macho con cabeza pardo-
rojiza y antifaz verde. Popa con llamativo
triangulo amarillo y espejuelo verde.
Vuelo bajo y répido. Omnivora.
Invernante, sus concentraciones superan
el millar de ejemplares en el Pozén de
la Dolores.

PORRON EUROPEQ / COMMON POCHARD
Aythya ferina

Pato buceador mediano, con cabeza
puntiaguda y pico largo. El macho gris
con la cabeza castafia y proa y popa
negras. Le gustan los humedales de
profundidad media con abundante
vegetacidn subacuética. Residente
escaso e invernante comuin en los
humedales de la bahia.




AGUILA PESCADORA / OSPREY

Pandion haliaetus

Rapaz grande, muy blanca por debajo,
con alas largas y muy anguladas. Cabeza
blanca con antifaz oscuro. Dorso pardo-
oscuro. Se cierne con profundos aleteos
y se tira a pescar desde lo alto.

Acostumbra a comer posada en postes
o rocas. Invernante habitual en |a Bahia.

GALLINETA COMUN / COMMON MOORHEN

Gallinula chloropus

Oscura con llamativa popa blancay

negra en continuo movimiento.

Escudete rojo con la punta del pico
amarillo. En tierra similar a la gallina, al

/ nadar cabecea. Se alimenta de plantas,
semillas y animalillos acuéticos.

Residente en todos los humedales de

la bahia.

FOCHA COMUN / EURASIAN COOT

Fulica atra

Algo mayor que la Gallineta, con el pico
y escudete blanco. Levanta el vuelo
“corriendo” por encima del agua. En
época reproductora es muy territorial y
reclama a menudo. Omnivora, nadadora
y buceadora. Residente comuin a los
que se suman ejemplares invernantes.




OSTRERO EUROASIATICO / EURASIAN OYSTERCATCHER

Haematopus ostralegus

Grande y compacto, con plumaje muy
contrastado negro y blanco y pico largo
rojo. Se alimenta de bibalbos y otros
invertebrados. Frecuenta los paramos
intermareales del estuario del Miera.
Residente escaso en la isla de Santa
Marina e invernante.

-
AVOCETA COMUN / PIED AVOCET e
Recurvirostra avosetta / B
Elegante, plumaje blanco con zonas
negras, pico largo y curvado hacia arriba. =3

Cuando se alimenta, balancea la

cabeza de un lado al otro buscando

invertebrados en la superficie del agua. \
Paso migratorio de ejemplares del \i
norte de Europa. j

CHORLITEJO GRANDE / COMMON RINGED PLOVER

Charadrius hiaticula

Limicola compacto con el pico corto.
Vientre blanco, dorso marrén y “collar”
>3 oscuro. Franjas alares blancas, muy
p— llamativas en vuelo. Al alimentarse,

miran, corren y pican en los paramos
intermareales. Migrante.



CHORLITO GRIS / GREY PLOVER

Pluvialis squatarola

Limicola mediano con pico corto. En
invierno plumaje gris oscuro. Se
reproduce en el artico. Durante el paso
se le observa en la linea de costa,
normalmente solo. Se alimenta de
gusanos marinos, moluscos

y crustaceos. Migrante.

AVEFRIA EUROPEA / NORTHERN LAPWING

Vanellus vanellus

Fécil de reconocer, blanco y negro,
aunque el dorso en realidad es verde,
llamativo copete. Llega con olas de frio,
forma bandos grandes sobrevolando
los prados costeros. Se alimenta de
todo tipo de invertebrados.
Invernante y migrante.

{

CORRELIMOS COMUN / DUNLIN m....\\

Calidris alpina

Limicola pequefio, gris y poco distintivo,
con vientre blanco y ceja clara. Bandos
grandes y apretados en vuelo.

Localiza invertebrados recorriendo
frenéticamente los paramos de la bahia.
Migrante comun.




Limosa lapponica

% AGUJA COLIPINTA / BAR-TAILED GODWIT

%

Limicola con pico largo ligeramente
curvado hacia arriba, tibias cortas, y
plumaje pardo, estriado en el dorso.
Recorre los pdramos intermareales
introduciendo el pico en el fango en
busca de invertebrados acuéticos.
Migrante.

ZARAPITO REAL / EURASIAN CURLEW

Numenius arquata

El mayor de nuestros limicolas, con el
pico muy largo y curvado hacia abajo.
Pardo gris, con el obispillo blanco en
vuelo. Se oyen habitualmente sus :
silbidos de largo alcance, aflautados y g
melancdlicos. Invernante comun en la k

bahia con ejemplares de centro Europa. ;!‘

ZARAPITO TRINADOR / WHIMBREL

Numenius phaeopus

Menor que el anterior, con pico y patas
mas cortas. Pileo con dos listas laterales
oscuras. Cria en Islandia y Norte de
Europa. Se le observa en los pasos
(entre abril y mayo, y septiembre y
noviembre) alimentandose en los
paramos del estuario del Miera.
Migrante.




ARCHIBEBE COMUN / COMMON REDSHANK

Tringa totanus

Limicola mediana con patas y base del
pico rojos. Marrén grisaceo por encima.
En vuelo, borde posterior del ala blanco
brillante. Siempre alerta, emite un
reclamo musical de alarma
insistentemente. Migrante.

Y

ANDARRIOS CHICO / COMMON SANDPIPER

Actitis hypoleucos

Limicola con dorso marrén y vientre
blanco, patas cortas y cola larga. Mueve
constantemente la parte posterior del
cuerpo al posarse sobre estructuras
rigidas. Vuelo con alternancia de aleteos
espasmddicos y cortos planeos a ras de
agua. Invernante comun y migrante.

VUELVEPIEDRAS / RUDDY TURNSTONE

Arenaria interpres

Limicola mediana y robusta, con patas
naranjas y banda pectoral oscura que
resalta sobre vientre blanco. Dorso
marrén-gris oscuro. Levanta piedras,

algas y conchas para obtener sus presas.

Invernante y migrante.




‘2 GAVIOTA REIDORA / BLACK-HEADED GULL

Larus ridibundus

Gaviota pequefia, dorso gris y puntas
de las alas negras. Cabeza blanca con
una mancha color chocolate en las
auriculares en invierno. Forma bandos
bastante ruidosos en las rias de la bahia,
donde se alimenta. Presente casi todo
el afho, se ausenta los meses de cria.
Invernante y migrante.

GAVIOTA PATIAMARILLA / YELLOW-LEGGED GULL it —-‘-‘@,

Larus michahellis

Grande con el dorso gris y puntas de
las alas negras. Pico y patas amarillas. .
Omnivora, se alimenta en los puertos “
pesqueros y también en los nlcleos
urbanos. Residente comun en las islas
de Mouro y Santa Marina.

GAVIOTA SOMBRIA / LESSER BLACK-BACKED GULL

Larus fuscus

,# S Algo menor que la patiamarilla, con el
dorso mucho mas oscuro. Pico y patas

amarillas. Se alimenta en los paramos
de la bahia. Invernante cominy
migrante con ejemplares a menudo
procedentes de Inglaterra.




CHARRAN PATINEGRO / SANDWICH TERN
Thalasseus sandvicensis ‘
-

Ave costera de tamano medio, esbelta,
con el pico negro en la base y punta
amarilla. En vuelo se le ve muy blanca,
solo destaca el pileo negro. Se alimenta
haciendo vertiginosos picados sobre el
mar en busca de peces. Invernante
habitual en la bahia y migrante.

CHARRAN COMUN / COMMON TERN

Sterna hirundo

Algo mas pequeno que el Charrén Muy ruidoso y territorial en la colonia
patinegro, con las patas rojas y el de cria. Residente en la bahia desde
pico rojo con la punta negra. 1989, siendo éste el Unico lugar del
Se cierne y zambulle para pescar Norte de la peninsula donde se
alevines de peces. reproduce.




ARAO COMUN / COMMON GUILLEMOT

Uria aalge

Ave marina color chocolate oscuro, con
el pico fino y puntiagudo. En invierno
tiene las “sienes” blancas con una linea
oscura que las cruza y el vientre siempre
blanco. Como los pinglinos tiene las
patas retrasadas y es un experto
buceador. Migrante procedente de las
Islas Britanicas princ. Se refugia en la
bahia de los temporales de invierno.

ALCA COMUN / RAZORBILL
Alca torda

Més oscura y robusta que el Arao comun,
con el pico ancho, romo y aplanado por
los laterales. Cola més larga

y a menudo levantada al nadar.

Se alimenta principalmente

de peces. Migrante.

MARTIN PESCADOR / COMMON KINGFISHER
Alcedo atthis

Ave pequefia y compacta, con la cabeza
y el pico grandes. Colores muy vivos,
dorso azul turquesa y vientre naranja.

Se suele posar en ramas sobre el agua

desde donde se zambulle para pescar.
En vuelo es caracteristico su reclamo

agudo y penetrante chiii. Invernante y
migrante.
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NOMBRE COMUN

Colimbo grande
Zampullin comun
Somormujo lavanco
Zampullin cuellinegro
Paifio europeo
Cormoran grande
Cormoran mofiudo
Avetorillo comin
Garcilla bueyera
Garceta comuin
Garza real
Garza imperial
Espatula comin
Ansar comun
Cisne vulgar
Silbén europeo
Anade friso
Anade azulon
Anade rabudo
Cuchara comdn
Cerceta comun
Porrén europeo
Negrén comin
Serreta mediana
Aguila pescadora
Rascén europeo
Gallineta comidn
Focha comun
Ostrero euroasiatico
Avoceta comin
Alcaravan comdn
Chorlitejo chico
Chorlitejo grande
Chorlito gris
Avefria europea
Correlimos comun
Correlimos gordo
Agachadiza comin
Aguja colinegra
Aguja colipinta
Zarapito real
Zarapito trinador
Archibebe comin
Archibebe claro
Andarrios chico
Vuelvepiedras
Gaviota reidora
Gaviota patiamarilla
Gaviota sombria
Gavidn atlantico
Charran patinegro
Charran comun
Arao comdn
Alca comin
Martin pescador

Nombre cientifico

. Gavia immer

! Tachybaptus ruficollis
: Podiceps cristatus

i Podiceps nigricollis

| Hydrobates pelagicus
! Phalacrocorax carbo
: Phalacrocorax aristotelis
i Ixobrychus minutus

. Bubulcus ibis

. Egretta garzetta

0 Ardea cinerea

' Ardea purpurea

| Platalea leucorodia

. Anser anser

: Cygnus olor

' Anas penelope

. Anas strepera

! Anas plathyrynchos

C Anas acuta

' Anas clypeata

. Anas crecca

! Aythya ferina

N Melanitta nigra

1 Mergus serrator

) Pandion haliaetus

! Rallus aquaticus

' Gallinula chloropus

' Fulica atra

| Haematopus ostralegus
. Recurvirostra avosetta
' Burhinua oedicnemus
' Charadrius dubius

| Charadrius hiaticula
! Pluvialis squatarola

: Vanellus vanellus

' Calidris alpina

) Calidris canutus

i Gallinago gallinago
: Limosa limosa

' Limosa lapponica

| Numenius arquata

! Numenius phaeopus
N Tringa totanus

' Tringa nebularia

| Actitis hypoleucos

. Arenaria interpres

: Larus ridibundus

' Larus michahellis

) Larus fuscus

. Larus marinus

'

'

'

'

'

'

'

'

Thalasseus sandvicensis

Sterna hirundo
Uria aalge
Alca torda

Alcedo atthis

NOMBRE INGLES

| Great northern diver
! Little grebe

' Great crested grebe

. Black-necked grebe

. European storm-petrel
. Great cormorant

: European shag

' Little bittern

i Cattle egret

! Little egret

0 Grey heron

' Purple heron

. Eurasian spoonbill

! Greylag goose

0 Mute swan

' Eurasian wigeon

. Gadwall

! Mallard

: Northern pintail

' Northern shoveler

. Common teal

. Common pochard

0 Common scoter

i Red-breasted merganser
) Osprey

! Water rail

: Common moorhen

' Eurasian coot

. Eurasian oystercatcher
! Pied avocet

: Stone-curlew

' Little ringed plover

| Common ringed plover
. Grey plover

N Northern lapwing

' Dunlin

) Red knot

! Common snipe

: Black-tailed godwit

' Bar-tailed godwit

. Eurasian curlew

! Whimbrel

: Common redshank

i+ Common greenshank
. Common sandpiper

! Ruddy turnstone

: Black-headed gull

' Yellow-legged gull

| Lesser black-backed gull
i Great black-backed gull
: Sandwich tern

] Common tern

. Common guillemot

. Razorbill

'+ Common kingfisher

B

NCIA

' '
' '
' '
' '
' '
| |
. Raro |
! Abundante !
1 Comun !
. Raro |
| Abundante |
Comin |
Comin
Escaso
Escaso |
Raro |
Abundante !
Escaso |
Escaso |
Comun |
Escaso !
Coman
Comin |
Comin |
Raro N
Raro
Escaso |
Escaso |
Comin !
Abundante |
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Escaso
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